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บทที่ 4 
ผลกำรวิจัย 

 
จากวัตถุประสงค์ของโครงการ คือ เพ่ือหาขอบเขตสีเปรียบเทียบ 12 สี ระหว่างสายตาคนหนุ่ม

สาวและสายตาผู้สูงอายุภายใต้สภาพแสงขาว (6500 เคลวิน) และสภาพแสงอมเหลือง (2800 เคลวิน) 
และน าไปสู่การก าหนดแนวทางการใช้สีที่สอดคล้องกับขอบเขตสีของผู้สูงอายนุั้น กำรวิจัยครั้งนี้ ได้ตอบ
วัตถุประสงค์ของโครงกำร ดังนี้ 

 
4.1 การหาขอบเขตสีที่ก าหนดโดยการเปรียบเทียบ 12 สีระหว่างสายตาคนหนุ่มสาวและสายตา
ผู้สูงอายุ 
 จำกผลกำรทดลองในกำรหำขอบเขตสี 12 สี ได้แก่ สีแดง (R) สีม่วงแดง (P-R) สีชมพู (Pi) สี
น้ ำตำล (Br) สีแดง-เหลือง (R-Y) สีเหลือง (Y) สีเหลือง-เขียว (Y-G) สีเขียว (G) สีเขียวน้ ำเงิน (G-B) สีน้ ำเงิน 
(Bl) สีน้ ำเงินม่วง (B-P) และสีม่วง (Pu) พบว่ำ ขอบเขตกำรเห็นสีของ 12 สีมีค่ำ CIELAB แตกต่ำงกัน โดย
แต่ละสีมีขอบเขตสูงสุดและต่ ำสุดในช่วงสีนั้นๆ ดังแสดงในตำรำงที่ 3 เช่น สีแดง มีจ ำนวนผู้สูงอำยุและคน
หนุ่มสำวเรียกสีแดงจ ำนวน 2,973 ครั้ง ค่ำเฉลี่ย CIELAB ของสีแดง เท่ำกับ L* 45.12 a* 63.21 และ b* 
28.30 โดยมีค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน เท่ำกับ 6.65, 11.52 และ 12.77 ตำมล ำดับ ดังนั้น ช่วงของสีแดงที่ได้
จำกกำรทดลอง คือ L* 45.12+6.65 a* 63.21+11.52 และ b* 28.30+12.77 ค่ำต่ ำสุดที่ได้ของ L* 
เท่ำกับ 38.47 ค่ำสีอ่ืนแสดงค่ำ CIELAB ในท ำนองเดียวกัน  
 กำรวิเครำะห์ค่ำเฉลี่ย ค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน ค่ำต่ ำสุด ค่ำสูงสุด และค่ำ CIELAB ของกำรหำ
ขอบเขตสี 12 สี จำกผู้สูงอำยุและคนหนุ่มสำว แสดงในตำรำงที่ 3  
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ตำรำงที่ 3. ค่ำเฉลี่ย ค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน ค่ำต่ ำสุด ค่ำสูงสุด และค่ำ CIELAB ของกำรเรียกชื่อสี 12 สี 
จำกผู้สูงอำยุและคนหนุ่มสำว 

ชื่อสี  L* a* b* 
สีแดง (R)  ค่ำเฉลี่ย 45.12 63.21 28.30 
 จ ำนวน (N) 2973 2973 2973 
 ค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน 6.65 11.52 12.77 
 ค่ำต่ ำสดุ 38.47 51.69 15.53 
 ค่ำสูงสุด 51.77 74.73 41.07 
สีม่วงแดง (P-R)  ค่ำเฉลี่ย 46.08 36.02 -4.62 
 จ ำนวน (N) 3471 3471 3471 
 ค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน 15.78 19.67 15.66 
 ค่ำต่ ำสุด 30.30 16.36 -20.28 
 ค่ำสูงสุด 61.85 55.69 11.04 
สีชมพู (Pi)  ค่ำเฉลี่ย 67.35 38.7 1.17 
 จ ำนวน (N) 7226 7226 7226 
 ค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน 14.03 21.53 12.63 
 ค่ำต่ ำสุด 53.32 17.17 -11.45 
 ค่ำสูงสุด 81.38 60.23 13.79 
สีน้ ำตำล (Br)  ค่ำเฉลี่ย 47.38 15.63 19.88 
 จ ำนวน (N) 7624 7624 7624 
 ค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน 16.77 13.39 13.77 
 ค่ำต่ ำสุด 30.61 2.24 6.11 
 ค่ำสูงสุด 64.15 29.02 33.65 
สีแดง-เหลือง (R-Y)  ค่ำเฉลี่ย 66.55 40.46 44.89 
 จ ำนวน (N) 6666 6666 6666 
 ค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน 10.72 18.34 17.27 
 ค่ำต่ ำสุด 55.83 22.12 27.62 
 ค่ำสูงสุด 77.27 58.80 62.16 
สีเหลือง (Y)  ค่ำเฉลี่ย 82.98 5.12 57.75 
 จ ำนวน (N) 4434 4434 4434 
 ค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน 8.13 10.78 26.36 
 ค่ำต่ ำสุด 74.84 -5.65 31.39 
 ค่ำสูงสุด 91.11 15.90 84.11 
สีเหลือง-เขียว (Y-G) ค่ำเฉลี่ย 70.20 -15.53 43.96 
 จ ำนวน (N) 6132 6132 6132 
 ค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน 15.78 15.71 23.43 
 ค่ำต่ ำสุด 54.41 -31.23 20.52 
 ค่ำสูงสุด 85.98 0.18 67.38 
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ตำรำงที่ 3 (ต่อ) ค่ำเฉลี่ย ค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน ค่ำต่ ำสุด ค่ำสูงสุด และค่ำ CIELAB ของกำรเรียกชื่อสี 12 
สี จำกผู้สูงอำยุและคนหนุ่มสำว 

ชื่อสี  L* a* b* 
สีเขียว (G)  ค่ำเฉลี่ย 56.67 -34.94 14.90 
 จ ำนวน (N) 10495 10495 10495 
 ค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน 16.68 20.12 19.13 
 ค่ำต่ ำสุด 39.99 -55.056 -4.23 
 ค่ำสูงสุด 73.34 -14.82 34.03 
สีเขียวน้ ำเงิน (G-B)  ค่ำเฉลี่ย 53.30 -33.51 -8.38 
 จ ำนวน (N) 6854 6854 6854 
 ค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน 15.82 17.88 11.43 
 ค่ำต่ ำสุด 37.48 -51.40 -19.81 
 ค่ำสูงสุด 69.13 -15.63 3.05 
สีน้ ำเงิน (Bl)  ค่ำเฉลี่ย 53.07 -20.01 -29.18 
 จ ำนวน (N) 10035 10035 10035 
 ค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน 17.00 15.61 14.93 
 ค่ำต่ ำสุด 36.07 -35.62 -44.11 
 ค่ำสูงสุด 70.07 -4.41 -14.25 
สีน้ ำเงินม่วง (B-P)  ค่ำเฉลี่ย 38.75 -0.31 -23.41 
 จ ำนวน (N) 4169 4169 4169 
 ค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน 16.42 11.21 13.37 
 ค่ำต่ ำสุด 22.33 -11.52 -36.79 
 ค่ำสูงสุด 55.18 10.90 -10.04 
สีม่วง (Pu) ค่ำเฉลี่ย 48.82 19.57 -19.89 
 จ ำนวน (N) 7451 7451 7451 
 ค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน 16.38 14.94 11.74 
 ค่ำต่ ำสุด 32.44  4.63 -31.63 
 ค่ำสูงสุด 65.20 34.52 -8.15 
     

 
จำกข้อมูลค่ำเฉลี่ย ค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน ค่ำต่ ำสุด ค่ำสูงสุด และค่ำ CIELAB ของกำรหำขอบเขต

สี 12 สี จำกผู้สูงอำยุและคนหนุ่มสำวในตำรำงที่ 3 สำมำรถแสดงเป็นกรำฟค่ำควำมสัมพันธ์ระหว่ำง a*b* 
ดังภำพที่ 16 แสดงให้เห็นว่ำ แต่ละสีอยู่ในต ำแหน่งสีสอดคล้องกับชื่อเรียก และมีขอบเขตสูงสุดและต่ ำสุด
ของสีที่เรียกท้ัง 12  สี  
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(ก) 

 
(ข) 

ภำพที่ 16. ค่ำ CIE a*b* ของ 12 สี ที่ได้จำกกลุ่มผู้สูงอำยุและคนหนุ่มสำวที่เรียกสีภำยใต้สภำพแสงขำว 
(6500 เคลวิน) และสภำพแสงอมเหลือง (2800 เคลวิน) (ก) แสดงค่ำเฉลี่ย (ข) แสดงค่ำเฉลี่ย ค่ำต่ ำสุด 
และค่ำสูงสุด 
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 จากข้อมูลความถี่ในการเรียกชื่อสีของผู้ทดลอง ซึ่งมีการเลือกชิ้นตัวอย่างแต่ละสีและระบุชื่อเรียก
เป็นแต่ละสีในจ านวน 12 สี นั้น พบว่า ลักษณะการกระจายตัวของการเลือกระบุค่าสีแต่ละสี มีความ
คล้ายคลึงกัน โดยสามารถแสดงเป็นกราฟในสองมิติ คือ แกนสี CIE a*b* และ ควำมสว่ำง-ควำมอ่ิมตัวสี 
โดยจัดแสดงเป็นกรำฟของแต่ละสีในจ ำนวน 12 สี ดังภำพที่ 17 - 28 

(ก) 

 
(ข) 

ภำพที่ 17. แกนสี CIE a*b* (บน) และ ควำมสว่ำง-ควำมอ่ิมตัวสี (ล่ำง) ของสีแดง 
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(ก) 

 
(ข) 

ภำพที่ 18. แกนสี CIE a*b* (บน) และ ควำมสว่ำง-ควำมอ่ิมตัวสี (ล่ำง) ของสีแดง-เหลือง 
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(ก) 

 
(ข) 

ภำพที่ 19. แกนสี CIE a*b* (บน) และ ควำมสว่ำง-ควำมอ่ิมตัวสี (ล่ำง) ของสีเหลือง 
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(ก) 

 
(ข) 

ภำพที ่20. แกนสี CIE a*b* (บน) และ ควำมสว่ำง-ควำมอ่ิมตัวสี (ล่ำง) ของสีเหลือง-เขียว 
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(ก) 

 
(ข) 

ภำพที่ 21. แกนสี CIE a*b* (บน) และ ควำมสว่ำง-ควำมอ่ิมตัวสี (ล่ำง) ของสีเขียว 
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(ก) 

 
(ข) 

ภำพที่ 22. แกนสี CIE a*b* (บน) และ ควำมสว่ำง-ควำมอ่ิมตัวสี (ล่ำง) ของสีเขียว-น้ ำเงิน 
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(ก) 

 
(ข) 

ภำพที่ 23. แกนสี CIE a*b* (บน) และ ควำมสว่ำง-ควำมอ่ิมตัวสี (ล่ำง) ของสีน้ ำเงิน 
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(ก) 

 
(ข) 

ภำพที่ 24. แกนสี CIE a*b* (บน) และ ควำมสว่ำง-ควำมอ่ิมตัวสี (ล่ำง) ของสีน้ ำเงิน-ม่วง 
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(ก) 

 
(ข) 

ภำพที่ 25. แกนสี CIE a*b* (บน) และ ควำมสว่ำง-ควำมอ่ิมตัวสี (ล่ำง) ของสีม่วง 



44 

 

 
(ก) 

 
(ข) 

ภำพที่ 26. แกนสี CIE a*b* (ก) และ ควำมสว่ำง-ควำมอ่ิมตัวสี (ข) ของสีม่วง-แดง 
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(ก) 

 
(ข) 

ภำพที่ 27. แกนสี CIE a*b* (ก) และ ควำมสว่ำง-ควำมอ่ิมตัวสี (ข) ของสีชมพู 
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(ก) 

 
(ข) 

ภำพที่ 28. แกนสี CIE a*b* (ก) และ ควำมสว่ำง-ควำมอ่ิมตัวสี (ข) ของสีน้ ำตำล 
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4.2 การเปรียบเทียบขอบเขตการมองเห็นสีของสายตาคนหนุ่มสาวและสายตาผู้สูงอายุเมื่อมองดูสี
ภายใต้สภำพแสงขำว (6500 เคลวิน) และสภำพแสงอมเหลือง (2800 เคลวิน) 

ขอบเขตกำรมองเห็นสีของสำยตำคนหนุ่มสำวและสำยตำผู้สูงอำยุในกำรมองทั้ง 12 สี เมื่อมองดูสี
ภำยใต้สภำพแสงขำว (6500 เคลวิน) และสภำพแสงอมเหลือง (2800 เคลวิน) นั้น จำกกำรวิเครำะห์หลำย
ตัวแปร (multivariate analysis of variance, MANOVA) พบว่ำ ชื่อเรียกสี (Colorname) กลุ่มผู้ทดลอง 
(Group) และ สภำพแสง (Lighttype) เป็นปัจจัยส ำคัญท่ีมีอิทธิพลต่อตัวแปรตำม หรือค่ำ CIELAB อย่ำงมี
นัยส ำคัญ [F(36, 272371.60) = 2.83 (Wilks’ Lambda) p-value<0.01)] ดังแสดงในตำรำงที่ 4 (ข้อมูล
จำกภำคผนวก) 

 
ตำรำงที่ 4. ผลกำรทดสอบหลำยตัวแปร (MANOVA) โดยใช้ค่ำ Wilks’ Lambda 

Effect Value F Sig. 
Intercept .099 279044.160b .000 
Colorname .074 9863.093 .000 
 Group .999 20.223b .000 
Lighttype .998 57.308b .000 
Colorname * Group .995 12.650 .000 
 Colorname * lighttype .995 14.113 .000 
Group * Lighttype 1.000 11.704b .000 
Colorname * Group * Lighttype .999 2.830 .000 

a. Design: Intercept + colorname + Group + lighttype + colorname * Group + 
colorname * lighttype + Group * lighttype + colorname * Group * lighttype 
b. Exact statistic 
 

ผลกำรทดลองที่ได้จำกกำรท ำกำรทดลองกับผู้ทดลองคนหนุ่มสำว 30 คน และคนสูงอำยุ 15 คน 
เมื่อท ำกำรทดลองจัดกลุ่มสีของชิ้นตัวอย่ำง 1,046 ชิ้นลงในสีเป้ำหมำย 12 สี ภำยใต้สภำพแสงขำว (6500 
เคลวิน) และสภำพแสงอมเหลือง (2800 เคลวิน) นั้น พบว่ำกำรจัดกลุ่มสีมีควำมแตกต่ำงกัน โดยขึ้นอยู่กับ
อำยุผู้ทดลอง และสภำพแสง 

จำกกำรวิเครำะห์ผลกำรทดลองด้วยกำรใช้สมกำรควำมต่ำงสี CIE E00 ผลกำรทดลอง ในกำร
ตัดสินใจเลือกระบุชื่อสีเมื่อมองภำยใต้สภำพแสงขำว (6500 เคลวิน) และสภำพแสงอมเหลือง (2800 เคล
วิน) พบว่ำ คนหนุ่มสำวและผู้สูงอำยุมีกำรมองเห็นโดยส่วนใหญ่ไม่แตกต่ำงกัน ยกเว้นสีแดง (R) และสีม่วง
แดง (P-R) โดยเฉพำะกำรมองสีแดงภำยใต้สภำพแสงอมเหลือง (2800 เคลวิน) ผู้สูงอำยุมีกำรมองเห็นต่ำง
จำกกำรมองภำยใต้สภำพแสงขำว (6500 เคลวิน) และยังมองเห็นแตกต่ำงจำกคนหนุ่มสำวทั้งภำยใต้สภำพ
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แสงขำว (6500 เคลวิน) และสภำพแสงอมเหลือง (2800 เคลวิน) นอกจำกนี้แล้ว สองสีนี้ยังมีผลต่อกำร
มองเห็นแตกต่ำงกันของคนหนุ่มสำวภำยใต้สภำพแสงทั้งสองด้วย ในขณะที่ผู้สูงอำยุไม่เห็นควำมแตกต่ำง
ของสีม่วงแดงในระหว่ำงสภำพแสงทั้งสอง ส่วนสีเขียว-น้ ำเงิน (G-B) เป็นสีที่มีควำมแตกต่ำงจำกสีอ้ำงอิง
น้อยกว่ำ 3 (∆E00 < 3) และท้ังสองกลุ่มอำยุของผู้ทดลองไม่สำมำรถแยกควำมแตกต่ำงของสีเขียว-น้ ำเงิน
ได้ภำยใตส้องสภำพแสง จึงเป็นสีที่เหมำะกับกำรน ำไปใช้ในกำรออกแบบให้มองเห็นเป็นสีเดียวกันในทุกทั้ง
สองสภำพแสงและสองกลุ่มอำยุ จึงเป็นข้อสังเกตใุนกำรออกแบบกำรใช้สีให้เหมำะสมทั้งผู้สูงอำยุและคน
หนุ่มสำว 
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ภำพที่ 29. ระดับควำมต่ำงสีในกำรมอง เปรียบเทียบสำยตำคนหนุ่มสำวและสำยตำผู้สูงอำยุ  
ภำยใตส้ภำพแสงขำว (6500 เคลวิน) และสภำพแสงอมเหลือง (2800 เคลวิน)  

วิเครำะห์ด้วยสมกำรควำมต่ำงสี CIE E00 
 




